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Практичний тренінг на тему «Фізична терапія після бойових травм»

02.08.2022

В умовах сьогодення Україна переживає одні з найважчих часів збереження та становлення

нації. Сотні тисяч людей стали у лави Збройних сил України, долучилися до волонтерства, були

вимушені покинути свої домівки через активні бойові дії. Щодня збільшується кількість

поранених і травмованих військових та цивільних мешканців нашої країни. Працівники

медичної галузі докладають максимальних зусиль зі збереження життя та здоров’я поранених.

Вагомий внесок у надання медичної допомоги пораненим і травмованим в складі

мультидисциплінарної команди надають фізичні терапевти, ерготерапевти.

В Хмельницькому національному університеті відбувається підготовка фахівців галузі

Охорона здоров’я за спеціальністю 227 Фізична терапія, ерготерапія. Студенти, які навчаються

за освітніми програмами «Фізична терапія, ерготерапія» та «Ерготерапія», і викладачі кафедри

фізичної терапії, ерготерапії мають змогу постійно удосконалювати свої професійні

компетентності, беручи участь у різних практичних семінарах, тренінгах, які організовуються

за участі відомих фахівців-практиків як у стінах університету, так і за межами міста

Хмельницького.

Так 30 липня 2022 року, на базі освітньо-наукової лабораторії з ерготерапії Хмельницького

національного університету був проведений практичний тренінг на тему «Фізична терапія

після бойових травм (реабілітація після опіків, переломів та осколкових поранень, різних видів

контрактур та робота з рубцями)». Спікером тренінгу виступив відомий фахівець, член

Всеукраїнського об’єднання фізичних терапевтів, фізичний терапевт Інституту вертибрології і

реабілітації та RockTape UA, викладач кафедри фізичної терапії, ерготерапії Національного

університету фізичного виховання і спору України Артем Згурський (м. Київ).
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Учасниками практичного тренінгу були студенти та випускники спеціальності Фізична

терапія, ерготерапіяХмельницького національного університету, викладачі кафедри фізичної

терапії, ерготерапії, фізичні терапевти, лікарі фізичної реабілітаційної медицини, асистенти

фізичних терапевтів «КП «Хмельницького міського лікувально-діагностичного центру» м.

Хмельницький, КНП «Хмельницького обласного госпіталю ветеранів війни» Хмельницької

обласної ради м. Хмельницький, КНП «Вінницької обласної клінічної психоневрологічної

лікарні ім. акад. О. І. Ющенка Вінницької обласної Ради» м. Вінниця, Оздоровчого центру

«Долфінс» м. Хмельницький, Державної установи «Територіальне медичне об’єднання

Міністерства внутрішніх справ України по Хмельницькій області» м. Хмельницький,

Оздоровчого центру «Вертебра» м. Хмельницький, Релігійної організації «Християнська місія

рука допомоги» всеукраїнського Союзу об’єднань євангельських християн-баптистів м.

Хмельницький, Центру реабілітації хребта та суглобів «Аксіс» м. Хмельницький, КНП

«Хмельницька обласна лікарня» Хмельницької обласної ради м. Хмельницький, Медичного

центру «Альтамедика» м. Вінниця.
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Тренінг був побудований за класичною схемою – теоретична частина і практична для

вдосконалення професійних компетентностей. Під час проведення тренінгу організаторами

були враховані усі необхідні заходи умов воєнного стану. Учасники практичного тренінгу

вразили своїм високим професіоналізмом і стійкістю в умовах оголошеної повітряної тривоги,

провівши теоретичну частину тренінгу без перерви у сховищі університету.
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